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ホースが持ち上がらない！！
　５月９日、渋川市立橘北小学校４年生３６名が社
会科見学の一環で消防署を訪れました。当日は、実
際に消火活動で使用するホースを持つ体験を行い、
児童たちはその重さに驚いていました。また、消防
車や救急車、訓練の様子などを見学し、消防署の役
割やしくみ、防災の大切さを学びました。  

・ 熱中症を予防しましょう ２
・ 消防本部からのお知らせ ４
・ 清掃センターごみの持ち込みＱ＆Ａ ５
・ 組合の財政事情 ６
・ 渋川地区広域圏プール開場について ７
・ インフォメーション ８
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熱中症は、重症化すると命にかかわる危険な病気です。
熱中症の正しい予防方法をお知らせします。

熱中症を予防して
楽しい夏を過ごしましょう

　室温や気温が高い中での作業や運動により、

体内の水分や塩分（ナトリウム）などのバランス

が崩れ、体温の調節機能が働かなくなり、体温上

昇、めまい、体のだるさ、ひどいときには、けいれんや意識の

異常など、様々な症状をおこす症状のことです。

　家の中でじっとしていても室温や湿度が高いために、体か

ら熱が逃げにくく熱中症になる場合がありますので、注意が

必要です。

熱中症
とは

熱
中
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

！
①部屋の温度をこまめにチェックしましょう
室温が28℃を超えないように、エアコンや扇風機などで適度に温度を下げま
しょう。

②こまめに水分補給をしましょう
室内でも、外出時でも、こまめに水分補給をしましょう。
汗をかいたときは、食塩水やスポーツドリンクなどで塩分も補給しましょう。

③服装を工夫して暑さを調整しましょう
汗を吸収してくれる吸水性に優れた素材の服などを着ましょう。また、えり元
はなるべく緩めるなど、通気性のよい服装を心がけましょう。

④こまめに休憩をとりましょう
日差しの強い屋外で活動などをするときは、こまめな休憩をとり、無理をしないよ

うにしましょう。

⑤栄養バランスの良い食事と体力づくりをしましょう
バランスのよい食事や十分な睡眠をとり、熱中症にかかりにくい体づくりを
しましょう。

ゆる
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●子どもの様子を十分に観察しましょう
  子どもは、体温調節機能が未熟なため、大人に比べ熱中症にかかりやすいと
いわれています。子どもの体調の変化を見逃さないようにしましょう。
●涼しい場所でこまめに休憩をしましょう
　大人に比べて子どもは背が低く、地面の熱の照り返しに影響を受けやすいので、
こまめに休憩をしましょう。
●外出時の服装に注意し、帽子も忘れずにかぶりましょう

　体温を下げるための体の反応が弱くなっており、自覚がないのに熱中症にかかる危険があります。室温をこまめ
にチェックし、のどが渇かなくても水分補給をしましょう。

  
持病をお持ちの方やお子さんは、かかりつけの医師とあらかじめ相談し、熱中症対策についてアドバイスをもらっておきましょう

水
分 

✚ 涼しい場所へ移動し、衣服を緩め、安静に寝かせる
 ✚  エアコンをつける、扇風機・うちわなどで風をあて、体を冷やす

 首の周り・脇の下・太もものつけね
などを冷やす

飲めるようであれば
水分を少しずつ
こまめに取らせる

※水分は常温のものがよい

 
 
 

などを冷やす

○自分で水が飲めなかったり、脱力感や倦怠感が強く、動けない場合は、ためらわずに
　救急車を呼んでください。
○意識がない（おかしい）、全身のけいれんがあるなどの症状を発見された方は、ため
　らわずに救急車を呼んでください。

こんな時はためらわずに救急車を呼びましょう

熱中症の応急手当

問い合わせ先 　渋川広域消防本部　警防課　☎25ー4192

患者の約6割が子どもと高齢者です患者の約6割が子どもと高齢者です

高齢者の熱中症予防

高齢者
（70歳以上）
39.9% 軽症

64.4%

中等症
32.7%

重症
2.9%

18歳以上
70歳未満
41.8%

７歳以上
18歳未満
16.4% ７歳未満

1.9%

【年齢区分別】 【傷病程度別】
18歳未満と高齢者で

約６割を
占めています。

３割以上の方は
入院（重症・中等症）が
必要となっています。

渋川広域管内の６月～９月の熱中症による救急搬送者の内訳（平成25年～平成27年）（搬送人員計208人）

けん たい かん

ゆる

子どもの熱中症予防
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消防本部からのお知らせ
　

３
月
１
日
、
群
馬
の
ご
当
地
ア

イ
ド
ル
Ａ
あ

か

ぎ

だ

ん

Ｋ
Ａ
Ｇ
Ｉ
Ｄ
Ａ
Ｎ
の
磯い
そ

干ひ

彩あ
や

香か

さ
ん
が
渋
川
広
域
消
防
本

部
の
一
日
消
防
長
を
務
め
ま
し
た
。

  

本
広
域
消
防
本
部
で
消
防
長
か
ら

委
嘱
状
を
受
け
取
っ
た
一
日
消
防

長
の
磯
干
さ
ん
は
、
消
防
本
部
か

ら
吉
岡
町
の
大
型
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
ま
で
「
空
気
が
乾
燥
し

火
災
が
発
生
し
や
す
い
の
で
、
火

の
元
、
火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。」
と
消
防
車

両
か
ら
呼
び
か
け
な
が
ら
、
防
火
パ

レ
ー
ド
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
同
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ

ー
入
り
口
で
防
火
啓
発
用
品
を
配
布

し
、
こ
こ
で
も
火
災
予
防
の
重
要
性

を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

引
き
続
い
て
行
わ
れ
た
渋
川
医
療

セ
ン
タ
ー
で
の
火
災
想
定
訓
練
で

は
、
一
日
消
防
長
の
「
放
水
始
め
。」

の
掛
け
声
で
一
斉
に
放
水
を
開
始
し

消
火
隊
形
の
確
認
を
し
ま
し
た
。

  

一
日
消
防
長
行
事
は
、
火
災
予
防

思
想
の
普
及
を
図
り
、
火
災
に
よ
る

死
傷
者
及
び
財
産
の
損
失
を
防
ぐ
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
27
年
９
月
11
日
か
ら
９
月
17

日
ま
で
の
間
、
関
東
東
北
豪
雨
災
害

に
際
し
て
茨
城
県
常
総
市
へ
群
馬
県

緊
急
消
防
援
助
隊
が
出
動
し
、
渋
川

広
域
消
防
本
部
も
隊
員
を
派
遣
し
、

救
急
活
動
や
救
助
支
援
活
動
を
行
い

ま
し
た
。

　

こ
の
功
労
に
対
し
て
総
務
省
消
防

庁
長
官
か
ら
渋
川
広
域
消
防
本
部
に

感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

ご
当
地
ア
イ
ド
ル
が
一
日
消
防
長
に

ご
当
地
ア
イ
ド
ル
が
一
日
消
防
長
に

　

　平成27年 12月、防衛省相馬
原飛行場周辺消防施設設置助成
事業補助金を活用し、渋川広域
消防署（本署）の高規格救急自
動車を更新しました。
　この救急車は救急救命士によ
る高度な救命処置が行える資機
材を積載しています。

消防署の
高規格救急自動車を

更新

消防署の
高規格救急自動車を

更新

消防署の
高規格救急自動車を

更新

消防署の
高規格救急自動車を

更新

緊
急
消
防
援
助
隊
出
動
に
よ
り

表
彰
さ
れ
ま
し
た

　渋川広域消防
本部では、火災
発生時に直ちに
消火活動ができ
るよう消火栓・
防火水槽の調査
を定期的に実施
しています。
　消火栓の調査
実施時、バルブ
を開放すること
があり、ご家庭の水道水に濁りが生
じる場合があります。少しの間、水
を出し続けることにより濁りは解消
されますので、ご理解ご協力をお願
いします。
●問い合わせ先
　渋川広域消防本部　警防課
　☎25－4192

消火栓・防火水槽の調査の
ご協力について

火災60件（前年比2件増）　　救急5,341件（前年比50件減）
平成27年中（1月～12月）の火災及び救急件数

▲消防職員の服装を点検する一日消防長の磯干さん

▲渋川医療センターでの火災想定訓練の様子

▲消火栓の調査の様子

▲組合議会での賞状の伝達の様子
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清掃センターにごみを持ち込みたいのですが、受付で何が必要ですか？
ごみを持ち込む方の住所が確認できるもの（免許証、保険証など）が必要です。
また、ごみ処理手数料（２０キログラムにつき３００円）も必要となります。

テレビや冷蔵庫を持ち込みできますか？
家電リサイクル法に定められているもの（テレビ・エアコン・冷蔵庫・
冷凍庫・洗濯機・乾燥機）は、持ち込むことができません。
また、パソコンやパソコンのディスプレイも持ち込むことができません。

庭木を剪定した枝や草を持ち込みできますか？
ご家庭の庭から剪定した枝や草は持ち込むことができます。
ただし、太さ１０ｃｍ以下、長さ50ｃｍ以下に限ります。
それ以外の場所（山や空き地など）からの物は持ち込むことができません。

ソファーを持ち込みたいのですが、どうしたらいいですか？
ソファーやマットレスなどで内部にスプリングが入っている物は、
スプリングを取り出し分別してあれば本体・スプリングともに持ち込み
できます。スプリングが入っていない物はそのまま持ち込むことができます。

畳は持ち込みできますか？
畳は１回１０枚まで持ち込みできます。

農薬缶やガスボンベなどを持ち込みできますか？
農薬缶やガスボンベなどは大変危険ですので、絶対に持ち込まないでください。

Ｑ1

A1

Ｑ2

A2

Ｑ3

A3

Ｑ4

A4

Ｑ5

A5

Ｑ6

A6

　清掃センターでは、特に週明けや連休明けなど、家庭や事業所から持ち込まれるごみの量が多くなり、搬
入車両の渋滞がおこっています。
　少量の家庭ごみの場合、清掃センターへの持ち込みを避け、ごみステーションへの搬出をお願いします。

清掃センターからのお願い

清掃センター清掃センタ

 ごみの持ち込みＱ＆Ａ ごみの持ち込みＱ＆Ａ
　清掃センターでは、ごみの持ち込み方法などで問い合わせが
数多くありますが、今回はその中でよくある質問の内容を紹介します。

少量の家庭ごみはごみステーションへ

清掃センター
のご案内

住　　　所

搬入できる日

休　場　日

搬入受付時間

問い合わせ先

タ の持ち込みを避け、ごみステ ション の搬出をお願いします。

　　所所

入できる日入できる日

場　日場 日

入受付時間入受付時間

合わせ先合わせ先

渋川市行幸田3153－２　　　
月曜日から金曜日※月～金の祝日も搬入できます。　
土日及び年末年始
月曜日から金曜日の午前8:30～ 12:00　午後1:00～ 4:30まで
（退出時間に余裕をもって搬入してください）
☎23－0460
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平
成
28
年
度
主
要
事
業

●
ふ
る
さ
と
市
町
村
圏
事
業

　

渋
川
地
区
広
域
市
町
村
圏
が
一
体
と
な
っ
た
魅
力
あ
る
ふ
る
さ

と
づ
く
り
を
行
う
た
め
の
事
業
で
す
。
グ
リ
ー
ン
フ
ラ
ワ
ー
事
業
、

広
域
イ
ベ
ン
ト
助
成
事
業
、
広
報
事
業
な
ど
を
実
施
し
、
圏
域
住

民
へ
の
サ
ー
ビ
ス
向
上
を
め
ざ
し
ま
す
。

●
救
急
医
療
事
業

　

圏
域
住
民
の
常
時
診
療
体
制
を
確
立
す
る
た
め
、
在
宅
当
番
医

制
、
歯
科
在
宅
当
番
医
制
、
病
院
群
輪
番
制
へ
の
補
助
及
び
夜
間

急
患
診
療
業
務
を
引
き
続
き
実
施
し
ま
す
。

●
火
葬
場
・
斎
場
事
業

　
「
渋
川
広
域
斎
場
し
ら
ゆ
り
聖
苑
」
で
は
、
さ
ら
な
る
住
民
サ
ー

ビ
ス
の
向
上
を
目
指
し
て
、
平
成
26
年
度
よ
り
指
定
管
理
者
制
度

を
導
入
し
て
い
ま
す
。

●
ご
み
処
理
事
業

　

本
年
度
も
昨
年
度
に
引
き
続
き
、
す
べ
て
の
祝
日
（
年
末
年
始

及
び
土
・
日
曜
日
を
除
く
）
の
ご
み
受
入
を
実
施
し
、
圏
域
住
民

へ
の
サ
ー
ビ
ス
向
上
に
努
め
ま
す
。
ま
た
、
容
器
包
装
リ
サ
イ
ク

ル
法
に
基
づ
く
、
び
ん
類
及
び
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
リ
サ
イ
ク
ル
に

努
め
、
ご
み
処
理
事
業
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

●
し
尿
処
理
事
業

　
　

環
境
に
配
慮
し
た
施
設
の
適
正
な
運
営
及
び
維
持
管
理
を
行
い 

　

ま
す
。

●
消
防
救
急
事
業

　

近
年
の
救
急
業
務
の
出
場
の
増
加
及
び
高
度
化
に
対
応
す
る
た

め
、
計
画
的
な
救
急
救
命
士
の
養
成
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
あ
ら
ゆ
る
現
場
で
の
人
命
救
助
に
備
え
る
た
め
、
救
助

工
作
車
を
更
新
し
ま
す
。

●
教
育
関
係
事
業

　

圏
域
住
民
の
健
全
な
リ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
場
と
し
て
利
用
さ
れ

る
、
広
域
圏
プ
ー
ル
な
ど
の
運
動
施
設
の
維
持
管
理
に
努
め
ま
す
。

歳
入

歳
出

分担金及び負担金
25億9,850万円
（85.2％）

消防費
15億6,812万円
（51.4％）

衛生費
10億5,610万円
（34.6％）

組
合
の
財
政
事
情

平
成
28
年
度
当
初
予
算

平成28年度一般会計予算　30億5,113万円

一般会計予算区分の説明

組
合
の
借
入
金
に
つ
い
て

　
　
一
般
会
計
予
算
額
は
30
億
５
，１
１
３
万
円
で
、前
年
度
比

較
で
は
、５
，６
２
９
万
円
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

　

増
額
の
主
な
理
由
は
、公
債
費（
借
入
金
）で
最
終
処
分
場
建

設
に
係
る
元
金
償
還
が
開
始
す
る
た
め
で
す
。

借入金の残高　28億177万円

平成28年３月31日現在

●分担金及び負担金…組合を組織する渋川市、
　　　　　　　　　　吉岡町、榛東村が負担す
　　　　　　　　　　るお金
●使用料及び手数料…事業所等から出される一
　　　　　　　　　　般廃棄物のごみ処理手数
　　　　　　　　　　料など
●国支出金……………国から交付されるお金
●県支出金……………県から交付されるお金
●財産収入……………土地貸付料、送電線線下
　　　　　　　　　　補償料、基金利子
●寄附金………………寄附としておくられたお金
●繰入金………………積み立てていた基金から
　　　　　　　　　　繰り入れるお金
●繰越金………………前年度から繰り越される
　　　　　　　　　　お金
　　　　　　　　　　

●諸収入…預金利子や雑収入など
●組合債…国や金融機関などから借り入れる
　　　　　お金

●議会費…議会運営に使われるお金
●総務費…一般管理やふるさと市町村圏事業
　　　　　などに使われるお金
●衛生費…夜間急患診療所や火葬場・斎場、
　　　　　ごみ処理・し尿処理の施設に使わ
　　　　　れるお金
●労働費…職業訓練センターに使われるお金
●消防費…消防救急に使われるお金
●教育費…広域圏運動場に使われるお金
●公債費…借入金の返済に使われるお金

歳　入

歳　出

火葬場・斎場施設
6,350万円

消防施設・車両
６億4,266万円

組合債
１億1,340万円
（3.7％）

使用料及び手数料
２億1,144万円
（6.9％）

その他
国支出金
県支出金
財産収入
寄附金
繰入金
繰越金
諸収入
１億2,779万円
（4.2％）

総務費
1億5,609万円
（5.1％）

公債費
２億5,469万円
（8.4％）

その他
議会費
労働費
教育費
予備費
1,613万円
（0.5％）

ごみ処理施設
20億9,561万円



25mプール
幼児プール

施設名 使用区分

大　人

午　　前

100円

50円小　人

午前10時から
午後０時30分

午　　後

100円

50円

午後１時から
午後４時30分

国道353号線

JR吾妻線

吾妻川

金島駅

環境クリーン
センター

広域圏プール

下川島

北群馬橋

　夜間急患診療所は、
渋川市社会福祉センター
（渋川ほっとプラザ）の
１階にあります。夜間の急
な発病や、けがをした時に
ご利用ください。

夜間急患診療所

PP
（主）
高
崎・渋
川
線

至沼田

渋川市役所
至高崎

渋
川
駅

渋川市
社会福祉センター

至
伊
香
保 市役所正面入口 市役所通り 熊野東

●診療時間　毎日午後７時から午後１１時
●診療科目　初期診療：内科、小児科、外科
●住　　所　渋川市渋川1760ー１
●電話番号　☎２３－８８９９

●開場期間
　８月１日（月）から８月２４日（水）です。
　ぜひご利用ください。

●入場券はプールで販売しています。
　広域圏プール　渋川市川島７６　
　☎２４－１８７５（開場期間中のみ）

※小人とは小・中学生　※未就学児は無料

渋川地区広域圏プール開場
について

下川島

夜間急患診療所は、
渋川市社会福祉センター

夜間急患診療所を
ご利用ください

情
報
公
開･

個
人
情
報
保
護
制
度
の

実
施
状
況

【情報公開制度とは】
　広域組合が保有している行
政情報について、皆さんが公
開を求める権利を保障し、行
政運営の公正性と透明性の向
上を目的とした制度です。

【個人情報保護制度とは】
　広域組合が保有する個人情
報の取り扱い方法を定め、皆さ
んの個人情報を保護します。
　また、自分の情報開示など
を求める権利を保障し、開か
れた広域行政の実現を図るた
めの制度です。

【実施状況】
　平成27年度中の情報公開
の請求件数は、９件でした。
　また、個人情報の開示請求
はありませんでした。

平成
27年度

７



平成28年度　渋川地区広域市町村圏振興整備組合
　　　　　　  職員採用試験のお知らせ
　渋川地区広域市町村圏振興整備組合では、平成２８年度職員採用試験を次のとおり予定しています。
　なお、受験資格、試験日程、試験方法などの詳細につきましては、７月以降に組合ホームページ（http://www.
sknet.or.jp/）及び各市町村広報紙で、お知らせします。

●問い合わせ先
　渋川地区広域市町村圏振興整備組合
　事務局　　総務課　☎６０－５２００(直通)
　消防本部　総務課　☎２５－４１９１(直通)
※各市町村広報紙への掲載予定は
　渋川市　７月１５日号(７月１５日発行）
　吉岡町　７月号(７月１日発行)　
　榛東村　７月号(７月１５日発行）

●職　　種　一般行政職及び消防職
●募集人員　一般行政職（技術職を含む）若干人
　　　　　　消防職（救急救命士有資格者を含む）５人程度
●申込期間(予定）　平成２８年８月上旬から
●試験日程(予定）　第１次試験　平成２８年９月中旬
　　　　　　　　　第２次試験　平成２８年１０月中旬
●採用時期　平成２９年４月１日

INFORMATION

発行：渋川地区広域市町村圏振興整備組合　総務課
　　　〒377-0007 渋川市石原1434‒1（☎0279-60-5200)

普通救命講習会を開催

火災テレフォンサービスについて

　渋川広域消防本部では、心肺蘇生、自動体外式除
細動器（ＡＥＤ）の使用方法などを学ぶ救命講習会を
次のとおり開催します。受講される方は、当日動きや
すい服装でお越しください。また、受講した方には修
了証（３年間有効）が交付されます。
●実施日時　平成２８年９月３日（土）
　　　　　　午前９時～１２時
●場　　所　渋川広域消防本部　２階会議室
　　　　　　（渋川市渋川１８１５ー５１）
●受 講 料　無料
●定　　員　３０名※定員に達し次第、締め切りとなります。
●対 象 者　渋川広域圏内に在住、在勤、在学の方
●申込期間　平成２８年８月１日（月）～２６日（金）
　　　　　　（午前９時～午後５時）　
●申込み・問い合わせ先　
　渋川広域消防本部　警防課　☎２５－４１９２

　渋川広域管内の火災発生状況を知りたいときは、火
災テレフォンサービス☎０１８０－９９－２２２６へおかけ
ください。たかさき消防共同指令センター運用開始に
伴い☎２３－００１９は廃止されています。

甲種防火管理新規講習
　一般社団法人群馬県消防設備協会では財団法
人日本防火・防災協会の委託を受け、平成２８年
度甲種防火管理新規講習を次のとおり開催します。
●実 施 日　平成２８年７月１３日（水）～１４日（木）
●場　　所　渋川市民会館　小ホール
●受 講 料　６，５００円
●定 　 員　150名※定員に達し次第、締め切りとなります。
●申込期間　平成２８年６月２１日（火）～２２日（水）
●申込み・問い合わせ先
　（一社）群馬県消防設備協会
　前橋市大渡町１－１０－７　群馬県公社総合ビル７階
　☎０２７－２１０－８２２２
●受講申込書配布場所
　・（一社）群馬県消防設備協会事務局
　・県内各消防本部
　※（一財）日本防火・防災協会ホームページ
　　（http://www.n-bouka.or.jp)
　　（一社）群馬県消防設備協会ホームページ
　　（http://www.syoubounet.jp/gunma/)
　　からもダウンロードできます。

【再生紙を使用しています】


